
Inspirativní SNÍDANĚ – těšíme se opět 18.1.2024 

 

Ve čtvrtek 14.12.2023 proběhla na našem úřadu naše první tzv. inspirativní snídaně, které se zúčastnilo 
okolo 25 z nás. Poprvé jsme se tak připojili do streamovaných seminářů společnosti Red Button EDU 
a my si myslíme, že to nedopadlo vůbec špatně       Pan Martin Poliačik nám převyprávěl, jak správně 
komunikovat s lidmi, na kterých nám záleží a se kterými si chceme nejen zachovat vztah, ale i ho nějak 
zlepšovat a udržovat se navzájem i po několika letech pro sebe zajímavými a poutavými. Je a bude to 

práce, ze začátku bolestivá, jak nám pan Poliačik sdělil, což už někteří jistě zažíváme, ale stojí to za to.  

Ve čtvrtek 18.1.2024 proběhne další snídaně. Ti, co jste s námi byli již minule, o tom víte a máte tuto 
událost ve svých kalendářích. Kdo jste se minule nemohl nebo nechtěl zúčastnit a nyní byste rádi, stačí, 
aby vám některý z kolegů přeposlal do vašich kalendářů tuto pozvánku anebo napište Veronice 
Mackové (mackovav@kr-s.cz) a ona vám ji přepošle přímo. Volnou kapacitu ještě máme. Toho 
18.1.2024 nás čeká přednáška pana Lukáše Bakoše, který má vystudovanou psychologii a působil 
v mnoha lokálních i nadnárodních firmách na manažerských pozicích. Bude nám vyprávět o tom, že 
většinou máme v sobě nějaké překážky, které nám brání v tom se vzdělávat a rozvíjet. Mnohdy 

o takových bariérách ani nevíme, tedy on nám je pomůže pojmenovat, ale především se s některými 
dokážeme prý velmi snadno vypořádat a být tak spokojenější. Přednáška na 18.1.2024 nese název 
„Málo známe psychologické princípy pre každého, kto (sa) vzdeláva“. 

Doneste si opět nějakou dobrou kávu, čaj nebo i přímo snídani, přij�te a uvidíme, jaké to opět bude 
      Těšíme se na vás 

Pavla Katzová a Veronika Macková 
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